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EVENT 101 Boys Open 1500m Freestyle 
11 Yrs/Under Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  HECTOR PARDOE  11  Ellesmere Co  18:09.75  + 0.63  516 

50m    34.12  100m  1:10.57  150m  1:47.44  200m  2:24.12  250m  3:00.55  300m  3:37.44  350m  4:13.67  400m  4:50.01 
34.12  36.45  36.87  36.68  36.43  36.89  36.23  36.34 

450m  5:26.45  500m  6:02.69  550m  6:39.68  600m  7:16.47  650m  7:53.33  700m  8:30.16  750m  9:06.91  800m  9:44.46 
36.44  36.24  36.99  36.79  36.86  36.83  36.75  37.55 

850m 10:20.82  900m 10:57.70  950m 11:33.68  1000m 12:10.02  1050m 12:46.45  1100m 13:23.29  1150m 13:59.80  1200m 14:35.87 
36.36  36.88  35.98  36.34  36.43  36.84  36.51  36.07 

1250m 15:12.04  1300m 15:48.38  1350m 16:23.90  1400m 16:59.61  1450m 17:35.33  1500m 18:09.75 
36.17  36.34  35.52  35.71  35.72  34.42 

2.  JAKOB CROSS  11  Alnwick Dol  20:03.96  + 0.79  382 
50m    33.80  100m  1:12.00  150m  1:51.05  200m  2:30.75  250m  3:10.89  300m  3:51.45  350m  4:31.88  400m  5:11.94 

33.80  38.20  39.05  39.70  40.14  40.56  40.43  40.06 
450m  5:52.82  500m  6:33.25  550m  7:14.70  600m  7:55.43  650m  8:35.53  700m  9:15.96  750m  9:56.48  800m 10:36.95 

40.88  40.43  41.45  40.73  40.10  40.43  40.52  40.47 
850m 11:17.07  900m 11:57.46  950m 12:38.58  1000m 13:19.52  1050m 14:00.55  1100m 14:41.56  1150m 15:22.32  1200m 16:03.09 

40.12  40.39  41.12  40.94  41.03  41.01  40.76  40.77 
1250m 16:44.33  1300m 17:24.75  1350m 18:05.12  1400m 18:46.13  1450m 19:26.03  1500m 20:03.96 

41.24  40.42  40.37  41.01  39.90  37.93 
3.  JOSEPH ROBINS  11  Co Sund'land  22:14.39  + 0.80  281 

50m    38.76  100m  1:22.95  150m  2:07.43  200m  2:51.66  250m  3:36.30  300m  4:21.05  350m  5:07.13  400m  5:52.14 
38.76  44.19  44.48  44.23  44.64  44.75  46.08  45.01 

450m  6:36.60  500m  7:21.94  550m  8:06.60  600m  8:52.20  650m  9:36.67  700m 10:21.07  750m 11:06.23  800m 11:51.37 
44.46  45.34  44.66  45.60  44.47  44.40  45.16  45.14 

850m 12:35.02  900m 13:20.10  950m 14:04.79  1000m 14:49.88  1050m 15:36.02  1100m 16:20.50  1150m 17:04.56  1200m 17:50.09 
43.65  45.08  44.69  45.09  46.14  44.48  44.06  45.53 

1250m 18:36.21  1300m 19:20.98  1350m 20:05.23  1400m 20:48.55  1450m 21:31.07  1500m 22:14.39 
46.12  44.77  44.25  43.32  42.52  43.32 

4.  THEO TINDALL  11  Carlisle Aq  22:36.04  + 0.83  267 
50m    37.71  100m  1:21.35  150m  2:07.04  200m  2:46.16  250m  3:36.10  300m  4:21.25  350m  5:06.40  400m  5:51.82 

37.71  43.64  45.69  39.12  49.94  45.15  45.15  45.42 
450m  6:37.09  500m  7:22.53  550m  8:07.53  600m  8:53.48  650m  9:38.37  700m 10:24.05  750m 11:09.42  800m 11:55.02 

45.27  45.44  45.00  45.95  44.89  45.68  45.37  45.60 
850m 12:41.29  900m 13:27.99  950m 14:15.33  1000m 15:02.09  1050m 15:47.65  1100m 16:35.13  1150m 17:20.60  1200m 18:07.98 

46.27  46.70  47.34  46.76  45.56  47.48  45.47  47.38 
1250m 18:53.56  1300m 19:38.21  1350m 20:23.23  1400m 21:09.00  1450m 21:52.19  1500m 22:36.04 

45.58  44.65  45.02  45.77  43.19  43.85 
5.  BEN HUTCHINSON  11  Co Sund'land  23:15.08  + 0.75  246 

50m    39.49  100m  1:23.91  150m  2:09.61  200m  2:55.80  250m  3:40.90  300m  4:27.82  350m  5:14.68  400m  6:02.01 
39.49  44.42  45.70  46.19  45.10  46.92  46.86  47.33 

450m  6:49.09  500m  7:37.25  550m  8:21.62  600m  9:08.99  650m  9:54.79  700m 10:41.56  750m 11:29.18  800m 12:16.25 
47.08  48.16  44.37  47.37  45.80  46.77  47.62  47.07 

850m 13:04.03  900m 13:51.48  950m 14:38.07  1000m 15:25.97  1050m 16:13.45  1100m 17:01.36  1150m 17:48.69  1200m 18:36.17 
47.78  47.45  46.59  47.90  47.48  47.91  47.33  47.48 

1250m 19:22.52  1300m 20:11.12  1350m 20:56.96  1400m 21:44.43  1450m 22:29.78  1500m 23:15.08 
46.35  48.60  45.84  47.47  45.35  45.30 

12 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  MICHAEL DOYLE  12  Ellesmere Co  18:21.08  + 0.85  500 

50m    33.04  100m  1:09.36  150m  1:46.08  200m  2:22.51  250m  2:59.24  300m  3:35.41  350m  4:11.74  400m  4:47.77 
33.04  36.32  36.72  36.43  36.73  36.17  36.33  36.03 

450m  5:24.24  500m  6:00.65  550m  6:37.27  600m  7:13.91  650m  7:50.29  700m  8:26.86  750m  9:03.74  800m  9:40.87 
36.47  36.41  36.62  36.64  36.38  36.57  36.88  37.13 

850m 10:17.71  900m 10:55.17  950m 11:32.26  1000m 12:09.66  1050m 12:47.64  1100m 13:25.63  1150m 14:03.23  1200m 14:41.28 
36.84  37.46  37.09  37.40  37.98  37.99  37.60  38.05 

1250m 15:18.69  1300m 15:55.94  1350m 16:33.30  1400m 17:10.76  1450m 17:47.15  1500m 18:21.08 
37.41  37.25  37.36  37.46  36.39  33.93 

2.  DANIEL COOPER  12  Cockermouth  19:32.17  + 0.78  414 
50m    35.20  100m  1:13.82  150m  1:52.27  200m  2:31.70  250m  3:10.50  300m  3:49.75  350m  4:28.47  400m  5:07.84 

35.20  38.62  38.45  39.43  38.80  39.25  38.72  39.37 
450m  5:46.55  500m  6:25.95  550m  7:04.73  600m  7:44.39  650m  8:23.52  700m  9:03.21  750m  9:42.21  800m 10:21.65 

38.71  39.40  38.78  39.66  39.13  39.69  39.00  39.44 
850m 11:00.69  900m 11:40.77  950m 12:20.08  1000m 13:00.04  1050m 13:39.40  1100m 14:19.57  1150m 14:58.63  1200m 15:38.68 

39.04  40.08  39.31  39.96  39.36  40.17  39.06  40.05 
1250m 16:18.49  1300m 16:57.91  1350m 17:37.18  1400m 18:16.67  1450m 18:54.84  1500m 19:32.17 

39.81  39.42  39.27  39.49  38.17  37.33 
3.  BEN STRACHAN  12  South Aberde  20:22.46  + 0.71  365 

50m    34.99  100m  1:14.81  150m  1:56.43  200m  2:38.07  250m  3:18.78  300m  3:59.45  350m  4:40.71  400m  5:23.08 
34.99  39.82  41.62  41.64  40.71  40.67  41.26  42.37 

450m  6:04.22  500m  6:46.38  550m  7:27.60  600m  8:09.19  650m  8:50.27  700m  9:31.72  750m 10:13.01  800m 10:54.59 
41.14  42.16  41.22  41.59  41.08  41.45  41.29  41.58 

850m 11:36.02  900m 12:16.38  950m 12:57.47  1000m 13:38.93  1050m 14:19.21  1100m 14:59.32  1150m 15:40.37  1200m 16:21.64 
41.43  40.36  41.09  41.46  40.28  40.11  41.05  41.27 

1250m 17:03.11  1300m 17:44.17  1350m 18:24.31  1400m 19:05.38  1450m 19:44.77  1500m 20:22.46 
41.47  41.06  40.14  41.07  39.39  37.69 

4.  JACK FORD  12  Co Newcastle  20:45.86  + 0.81  345 
50m    35.92  100m  1:16.62  150m  1:57.87  200m  2:38.70  250m  3:19.38  300m  4:01.41  350m  4:43.59  400m  5:26.12 

35.92  40.70  41.25  40.83  40.68  42.03  42.18  42.53 
450m  6:08.50  500m  6:49.49  550m  7:31.04  600m  8:13.10  650m  8:55.33  700m  9:36.32  750m 10:19.30  800m 11:01.41 

42.38  40.99  41.55  42.06  42.23  40.99  42.98  42.11 
850m 11:43.46  900m 12:25.44  950m 13:06.93  1000m 13:49.22  1050m 14:31.50  1100m 15:13.32  1150m 15:56.09  1200m 16:38.12 

42.05  41.98  41.49  42.29  42.28  41.82  42.77  42.03 
1250m 17:19.58  1300m 18:01.89  1350m 18:43.11  1400m 19:25.07  1450m 20:06.60  1500m 20:45.86 

41.46  42.31  41.22  41.96  41.53  39.26 
5.  CALLUM DANN  12  Co Sund'land  21:16.19  + 0.79  321 

50m    37.27  100m  1:18.92  150m  2:01.56  200m  2:44.74  250m  3:27.73  300m  4:10.75  350m  4:54.16  400m  5:37.58
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37.27  41.65  42.64  43.18  42.99  43.02  43.41  43.42 
450m  6:20.98  500m  7:03.24  550m  7:46.52  600m  8:28.86  650m  9:11.81  700m  9:54.85  750m 10:37.68  800m 11:19.96 

43.40  42.26  43.28  42.34  42.95  43.04  42.83  42.28 
850m 12:03.03  900m 12:45.63  950m 13:28.53  1000m 14:11.15  1050m 14:54.30  1100m 15:37.47  1150m 16:20.78  1200m 17:03.60 

43.07  42.60  42.90  42.62  43.15  43.17  43.31  42.82 
1250m 17:47.03  1300m 18:30.58  1350m 19:14.18  1400m 19:56.70  1450m 20:38.49  1500m 21:16.19 

43.43  43.55  43.60  42.52  41.79  37.70 
6.  SHAUN CARTER  12  Newburn  21:17.58  + 0.80  320 

50m    38.95  100m  1:21.19  150m  2:03.91  200m  2:47.15  250m  3:29.72  300m  4:12.86  350m  4:56.23  400m  5:39.07 
38.95  42.24  42.72  43.24  42.57  43.14  43.37  42.84 

450m  6:21.93  500m  7:04.56  550m  7:47.51  600m  8:29.90  650m  9:13.09  700m  9:55.70  750m 10:38.54  800m 11:21.20 
42.86  42.63  42.95  42.39  43.19  42.61  42.84  42.66 

850m 12:03.97  900m 12:46.28  950m 13:28.89  1000m 14:11.46  1050m 14:54.97  1100m 15:37.67  1150m 16:20.82  1200m 17:03.67 
42.77  42.31  42.61  42.57  43.51  42.70  43.15  42.85 

1250m 17:47.47  1300m 18:30.58  1350m 19:13.54  1400m 19:56.29  1450m 20:38.84  1500m 21:17.58 
43.80  43.11  42.96  42.75  42.55  38.74 

7.  ALASTAIR THOMAS  12  Cockermouth  22:14.52  + 0.72  281 
50m    36.05  100m  1:17.51  150m  2:00.57  200m  2:44.17  250m  3:28.23  300m  4:12.17  350m  4:57.29  400m  5:41.83 

36.05  41.46  43.06  43.60  44.06  43.94  45.12  44.54 
450m  6:26.74  500m  7:11.26  550m  7:56.70  600m  8:42.79  650m  9:28.44  700m 10:13.63  750m 10:59.92  800m 11:46.03 

44.91  44.52  45.44  46.09  45.65  45.19  46.29  46.11 
850m 12:30.76  900m 13:16.47  950m 14:00.77  1000m 14:45.72  1050m 15:32.14  1100m 16:18.19  1150m 17:03.41  1200m 17:48.77 

44.73  45.71  44.30  44.95  46.42  46.05  45.22  45.36 
1250m 18:35.17  1300m 19:20.21  1350m 20:05.27  1400m 20:49.80  1450m 21:33.44  1500m 22:14.52 

46.40  45.04  45.06  44.53  43.64  41.08 
13 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  LEWIS PLAICE  13  Middlesboro  18:26.50  + 0.72  493 

50m    32.16  100m  1:07.83  150m  1:44.66  200m  2:20.98  250m  2:57.70  300m  3:34.61  350m  4:12.20  400m  4:48.51 
32.16  35.67  36.83  36.32  36.72  36.91  37.59  36.31 

450m  5:25.82  500m  6:02.75  550m  6:39.27  600m  7:15.50  650m  7:52.70  700m  8:29.36  750m  9:06.25  800m  9:43.37 
37.31  36.93  36.52  36.23  37.20  36.66  36.89  37.12 

850m 10:20.27  900m 10:57.59  950m 11:34.97  1000m 12:12.40  1050m 12:50.17  1100m 13:27.98  1150m 14:05.50  1200m 14:43.09 
36.90  37.32  37.38  37.43  37.77  37.81  37.52  37.59 

1250m 15:21.17  1300m 15:58.67  1350m 16:36.39  1400m 17:13.73  1450m 17:50.81  1500m 18:26.50 
38.08  37.50  37.72  37.34  37.08  35.69 

2.  THOMAS BURNS  13  Co Sund'land  18:34.20  + 0.82  482 
50m    32.30  100m  1:08.22  150m  1:45.12  200m  2:21.94  250m  2:58.87  300m  3:36.38  350m  4:13.70  400m  4:50.99 

32.30  35.92  36.90  36.82  36.93  37.51  37.32  37.29 
450m  5:28.37  500m  6:06.09  550m  6:43.50  600m  7:21.12  650m  7:58.53  700m  8:36.40  750m  9:13.83  800m  9:51.56 

37.38  37.72  37.41  37.62  37.41  37.87  37.43  37.73 
850m 10:28.53  900m 11:06.17  950m 11:43.54  1000m 12:20.96  1050m 12:58.60  1100m 13:36.14  1150m 14:13.85  1200m 14:51.75 

36.97  37.64  37.37  37.42  37.64  37.54  37.71  37.90 
1250m 15:28.87  1300m 16:06.35  1350m 16:43.16  1400m 17:19.98  1450m 17:56.89  1500m 18:34.20 

37.12  37.48  36.81  36.82  36.91  37.31 
3.  JOSEPH TAYLOR  13  Co Newcastle  18:59.24  + 0.67  451 

50m    32.59  100m  1:09.15  150m  1:46.85  200m  2:24.82  250m  3:03.31  300m  3:41.65  350m  4:20.44  400m  4:58.71 
32.59  36.56  37.70  37.97  38.49  38.34  38.79  38.27 

450m  5:37.50  500m  6:15.63  550m  6:53.62  600m  7:31.89  650m  8:09.59  700m  8:47.92  750m  9:25.95  800m 10:04.11 
38.79  38.13  37.99  38.27  37.70  38.33  38.03  38.16 

850m 10:42.05  900m 11:20.32  950m 11:58.05  1000m 12:36.66  1050m 13:15.16  1100m 13:53.79  1150m 14:32.30  1200m 15:10.51 
37.94  38.27  37.73  38.61  38.50  38.63  38.51  38.21 

1250m 15:49.21  1300m 16:27.81  1350m 17:06.34  1400m 17:44.79  1450m 18:22.50  1500m 18:59.24 
38.70  38.60  38.53  38.45  37.71  36.74 

4.  JORDAN COOLEY  13  Cockermouth  19:13.40  + 0.61  435 
50m    33.76  100m  1:11.25  150m  1:49.60  200m  2:28.47  250m  3:07.27  300m  3:46.03  350m  4:24.94  400m  5:04.14 

33.76  37.49  38.35  38.87  38.80  38.76  38.91  39.20 
450m  5:42.84  500m  6:21.91  550m  7:00.59  600m  7:39.62  650m  8:17.80  700m  8:56.87  750m  9:35.28  800m 10:14.50 

38.70  39.07  38.68  39.03  38.18  39.07  38.41  39.22 
850m 10:53.87  900m 11:32.71  950m 12:11.54  1000m 12:50.73  1050m 13:29.35  1100m 14:08.29  1150m 14:47.58  1200m 15:25.60 

39.37  38.84  38.83  39.19  38.62  38.94  39.29  38.02 
1250m 16:04.14  1300m 16:43.28  1350m 17:21.88  1400m 18:00.26  1450m 18:38.11  1500m 19:13.40 

38.54  39.14  38.60  38.38  37.85  35.29 
5.  JOSEPH CARTER  13  Middlesboro  19:33.23  + 0.81  413 

50m    32.89  100m  1:10.63  150m  1:49.93  200m  2:28.89  250m  3:08.74  300m  3:48.39  350m  4:28.56  400m  5:08.68 
32.89  37.74  39.30  38.96  39.85  39.65  40.17  40.12 

450m  5:49.90  500m  6:30.68  550m  7:11.42  600m  7:51.87  650m  8:30.96  700m  9:11.14  750m  9:50.21  800m 10:31.08 
41.22  40.78  40.74  40.45  39.09  40.18  39.07  40.87 

850m 11:09.93  900m 11:48.72  950m 12:27.40  1000m 13:06.05  1050m 13:44.24  1100m 14:23.98  1150m 15:02.68  1200m 15:43.34 
38.85  38.79  38.68  38.65  38.19  39.74  38.70  40.66 

1250m 16:22.38  1300m 17:01.82  1350m 17:40.48  1400m 18:20.61  1450m 18:57.89  1500m 19:33.23 
39.04  39.44  38.66  40.13  37.28  35.34 

6.  MURRAY COUESLANT  13  South Aberde  19:49.68  + 0.74  396 
50m    33.56  100m  1:11.12  150m  1:50.26  200m  2:29.73  250m  3:09.45  300m  3:49.33  350m  4:28.89  400m  5:09.17 

33.56  37.56  39.14  39.47  39.72  39.88  39.56  40.28 
450m  5:49.07  500m  6:29.99  550m  7:11.48  600m  7:52.56  650m  8:32.11  700m  9:11.98  750m  9:52.64  800m 10:32.95 

39.90  40.92  41.49  41.08  39.55  39.87  40.66  40.31 
850m 11:13.64  900m 11:54.40  950m 12:34.71  1000m 13:14.76  1050m 13:55.84  1100m 14:35.99  1150m 15:16.29  1200m 15:57.10 

40.69  40.76  40.31  40.05  41.08  40.15  40.30  40.81 
1250m 16:37.17  1300m 17:16.90  1350m 17:57.03  1400m 18:36.44  1450m 19:14.03  1500m 19:49.68 

40.07  39.73  40.13  39.41  37.59  35.65 
7.  JAKE DUFFY  13  Tynedale  20:24.59  + 0.69  363 

50m    32.96  100m  1:11.13  150m  1:49.90  200m  2:29.33  250m  3:08.10  300m  3:48.85  350m  4:29.17  400m  5:09.43 
32.96  38.17  38.77  39.43  38.77  40.75  40.32  40.26 

450m  5:50.96  500m  6:31.85  550m  7:12.66  600m  7:54.57  650m  8:36.61  700m  9:17.66  750m  9:58.82  800m 10:40.95 
41.53  40.89  40.81  41.91  42.04  41.05  41.16  42.13 

850m 11:22.55  900m 12:04.43  950m 12:45.81  1000m 13:27.16  1050m 14:08.78  1100m 14:50.66  1150m 15:32.56  1200m 16:14.11 
41.60  41.88  41.38  41.35  41.62  41.88  41.90  41.55 

1250m 16:57.09  1300m 17:38.97  1350m 18:20.52  1400m 19:02.98  1450m 19:44.59  1500m 20:24.59 
42.98  41.88  41.55  42.46  41.61  40.00
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14 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  THOMAS MILLBURN  14  Cockermouth  17:01.85  + 0.81  626 

50m    29.66  100m  1:02.86  150m  1:36.78  200m  2:10.85  250m  2:45.16  300m  3:19.58  350m  3:53.96  400m  4:28.51 
29.66  33.20  33.92  34.07  34.31  34.42  34.38  34.55 

450m  5:02.92  500m  5:37.25  550m  6:11.50  600m  6:45.94  650m  7:20.08  700m  7:54.41  750m  8:28.52  800m  9:02.72 
34.41  34.33  34.25  34.44  34.14  34.33  34.11  34.20 

850m  9:36.83  900m 10:11.28  950m 10:45.59  1000m 11:20.01  1050m 11:54.22  1100m 12:28.68  1150m 13:03.04  1200m 13:37.56 
34.11  34.45  34.31  34.42  34.21  34.46  34.36  34.52 

1250m 14:12.24  1300m 14:46.83  1350m 15:21.18  1400m 15:55.48  1450m 16:29.48  1500m 17:01.85 
34.68  34.59  34.35  34.30  34.00  32.37 

2.  JAMES SPROSTON  14  Co Newcastle  17:33.21  + 0.67  571 
50m    29.93  100m  1:03.92  150m  1:39.09  200m  2:14.28  250m  2:49.43  300m  3:24.82  350m  4:00.26  400m  4:35.66 

29.93  33.99  35.17  35.19  35.15  35.39  35.44  35.40 
450m  5:11.58  500m  5:47.15  550m  6:22.63  600m  6:58.26  650m  7:33.74  700m  8:09.84  750m  8:45.32  800m  9:21.06 

35.92  35.57  35.48  35.63  35.48  36.10  35.48  35.74 
850m  9:56.78  900m 10:32.41  950m 11:08.13  1000m 11:43.92  1050m 12:18.72  1100m 12:54.41  1150m 13:30.08  1200m 14:05.89 

35.72  35.63  35.72  35.79  34.80  35.69  35.67  35.81 
1250m 14:41.59  1300m 15:17.08  1350m 15:53.14  1400m 16:28.30  1450m 17:02.30  1500m 17:33.21 

35.70  35.49  36.06  35.16  34.00  30.91 
3.  ALFRED PARDOE  14  Ellesmere Co  17:44.26  + 0.86  554 

50m    31.69  100m  1:06.02  150m  1:40.41  200m  2:14.91  250m  2:49.68  300m  3:24.93  350m  4:00.53  400m  4:35.92 
31.69  34.33  34.39  34.50  34.77  35.25  35.60  35.39 

450m  5:11.91  500m  5:47.66  550m  6:23.30  600m  6:58.72  650m  7:34.50  700m  8:10.33  750m  8:46.01  800m  9:21.58 
35.99  35.75  35.64  35.42  35.78  35.83  35.68  35.57 

850m  9:57.34  900m 10:33.43  950m 11:09.39  1000m 11:45.18  1050m 12:21.31  1100m 12:57.05  1150m 14:45.97  1200m 14:09.24 
35.76  36.09  35.96  35.79  36.13  35.74  1:48.92  23.27 

1250m   1300m 15:22.56  1350m 15:58.62  1400m 16:34.81  1450m 17:10.44  1500m 17:44.26 
  1:13.32  36.06  36.19  35.63  33.82 

4.  SAMUEL CROSS  14  Alnwick Dol  18:04.97  + 0.90  522 
50m    31.72  100m  1:06.87  150m  1:42.86  200m  2:19.41  250m  2:55.74  300m  3:32.41  350m  4:09.28  400m  4:45.41 

31.72  35.15  35.99  36.55  36.33  36.67  36.87  36.13 
450m  5:22.32  500m  5:58.58  550m  6:35.27  600m  7:11.87  650m  7:48.05  700m  8:24.32  750m  9:00.75  800m  9:37.11 

36.91  36.26  36.69  36.60  36.18  36.27  36.43  36.36 
850m 10:14.21  900m 10:50.74  950m 11:27.26  1000m 12:03.65  1050m 12:40.43  1100m 13:17.15  1150m 13:53.53  1200m 14:29.88 

37.10  36.53  36.52  36.39  36.78  36.72  36.38  36.35 
1250m 15:06.37  1300m 15:42.51  1350m 16:18.94  1400m 16:55.18  1450m 17:30.65  1500m 18:04.97 

36.49  36.14  36.43  36.24  35.47  34.32 
5.  ZAK LOGUE  14  Co Newcastle  18:05.17  + 0.72  522 

50m    31.84  100m  1:07.04  150m  1:42.77  200m  2:19.35  250m  2:55.51  300m  3:32.10  350m  4:09.07  400m  4:46.03 
31.84  35.20  35.73  36.58  36.16  36.59  36.97  36.96 

450m  5:22.32  500m  5:58.93  550m  6:35.65  600m  7:11.88  650m  7:48.44  700m  8:24.97  750m  9:01.77  800m  9:38.17 
36.29  36.61  36.72  36.23  36.56  36.53  36.80  36.40 

850m 10:15.06  900m 10:51.53  950m 11:28.95  1000m 12:05.51  1050m 12:41.70  1100m 13:18.26  1150m 13:54.02  1200m 14:29.71 
36.89  36.47  37.42  36.56  36.19  36.56  35.76  35.69 

1250m 15:06.24  1300m 15:42.55  1350m 16:19.20  1400m 16:54.97  1450m 17:30.27  1500m 18:05.17 
36.53  36.31  36.65  35.77  35.30  34.90 

6.  CALLUM REVELEY  14  Co Sund'land  18:08.98  + 0.69  517 
50m    30.42  100m  1:05.13  150m  1:41.08  200m  2:17.06  250m  2:53.59  300m  3:29.96  350m  4:06.59  400m  4:43.09 

30.42  34.71  35.95  35.98  36.53  36.37  36.63  36.50 
450m  5:19.26  500m  5:55.40  550m  6:31.74  600m  7:08.20  650m  7:44.58  700m  8:21.11  750m  8:57.75  800m  9:34.21 

36.17  36.14  36.34  36.46  36.38  36.53  36.64  36.46 
850m 10:10.89  900m 10:47.84  950m 11:24.63  1000m 12:01.57  1050m 12:39.21  1100m 13:16.97  1150m 13:54.70  1200m 14:32.07 

36.68  36.95  36.79  36.94  37.64  37.76  37.73  37.37 
1250m 15:09.54  1300m 15:46.29  1350m 16:22.94  1400m 16:59.39  1450m 17:35.20  1500m 18:08.98 

37.47  36.75  36.65  36.45  35.81  33.78 
7.  JAMES LANE  14  South Tyne  18:29.89  + 0.68  488 

50m    32.51  100m  1:09.07  150m  1:45.96  200m  2:22.72  250m  2:59.68  300m  3:36.85  350m  4:13.90  400m  4:51.13 
32.51  36.56  36.89  36.76  36.96  37.17  37.05  37.23 

450m  5:28.34  500m  6:05.91  550m  6:43.53  600m  7:20.88  650m  7:58.51  700m  8:36.17  750m  9:13.76  800m  9:51.23 
37.21  37.57  37.62  37.35  37.63  37.66  37.59  37.47 

850m 10:28.95  900m 11:06.57  950m 11:44.55  1000m 12:21.70  1050m 12:59.11  1100m 13:36.23  1150m 14:13.66  1200m 14:50.62 
37.72  37.62  37.98  37.15  37.41  37.12  37.43  36.96 

1250m 15:27.85  1300m 16:04.85  1350m 16:41.37  1400m 17:17.96  1450m 17:54.70  1500m 18:29.89 
37.23  37.00  36.52  36.59  36.74  35.19 

8.  EDWARD BAXTER  14  Cockermouth  19:05.08  + 0.67  444 
50m    33.34  100m  1:10.19  150m  1:48.44  200m  2:26.06  250m  3:04.80  300m  3:42.57  350m  4:21.00  400m  4:59.24 

33.34  36.85  38.25  37.62  38.74  37.77  38.43  38.24 
450m  5:37.82  500m  6:16.21  550m  6:55.30  600m  7:34.10  650m  8:12.98  700m  8:51.56  750m  9:30.53  800m 10:09.30 

38.58  38.39  39.09  38.80  38.88  38.58  38.97  38.77 
850m 10:48.17  900m 11:27.07  950m 12:06.42  1000m 12:44.95  1050m 13:23.65  1100m 14:02.74  1150m 14:41.48  1200m 15:20.10 

38.87  38.90  39.35  38.53  38.70  39.09  38.74  38.62 
1250m 15:58.84  1300m 16:36.85  1350m 17:15.01  1400m 17:53.07  1450m 18:30.51  1500m 19:05.08 

38.74  38.01  38.16  38.06  37.44  34.57 
9.  HASSAN BENTIBA  14  Middlesboro  19:10.39  + 0.75  438 

50m    33.16  100m  1:10.53  150m  1:48.93  200m  2:27.94  250m  3:06.14  300m  3:45.06  350m  4:23.79  400m  5:02.52 
33.16  37.37  38.40  39.01  38.20  38.92  38.73  38.73 

450m  5:41.26  500m  6:19.43  550m  6:57.03  600m  7:35.69  650m  8:14.52  700m  8:53.33  750m  9:31.84  800m 10:10.71 
38.74  38.17  37.60  38.66  38.83  38.81  38.51  38.87 

850m 10:50.48  900m 11:29.00  950m 12:08.51  1000m 12:47.01  1050m 13:26.13  1100m 14:05.03  1150m 14:42.98  1200m 15:21.86 
39.77  38.52  39.51  38.50  39.12  38.90  37.95  38.88 

1250m 16:00.01  1300m 16:38.99  1350m 17:17.09  1400m 17:55.73  1450m 18:33.93  1500m 19:10.39 
38.15  38.98  38.10  38.64  38.20  36.46 

10.  LIAM RABJOHN  14  RichmondDale  19:42.14  + 0.71  404 
50m    32.82  100m  1:10.63  150m  1:48.56  200m  2:27.12  250m  3:06.52  300m  3:45.65  350m  4:24.85  400m  5:05.48 

32.82  37.81  37.93  38.56  39.40  39.13  39.20  40.63 
450m  5:44.85  500m  6:24.67  550m  7:03.99  600m  7:43.43  650m  8:23.03  700m  9:03.29  750m  9:42.77  800m 10:22.60 

39.37  39.82  39.32  39.44  39.60  40.26  39.48  39.83 
850m 11:02.44  900m 11:43.38  950m 12:24.36  1000m 13:04.54  1050m 13:44.39  1100m 14:24.14  1150m 15:03.25  1200m 15:43.68 

39.84  40.94  40.98  40.18  39.85  39.75  39.11  40.43 
1250m 16:23.71  1300m 17:04.27  1350m 17:44.76  1400m 18:24.60  1450m 19:04.53  1500m 19:42.14 

40.03  40.56  40.49  39.84  39.93  37.61
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11.  TOM LLOYD  14  Ellesmere Co  20:09.17  + 0.47  377 
50m    34.82  100m  1:13.40  150m  1:53.22  200m  2:32.34  250m  3:11.89  300m  3:51.61  350m  4:31.88  400m  5:12.58 

34.82  38.58  39.82  39.12  39.55  39.72  40.27  40.70 
450m  5:53.08  500m  6:33.57  550m  7:14.19  600m  7:55.09  650m  8:35.60  700m  9:16.38  750m  9:57.11  800m 10:38.07 

40.50  40.49  40.62  40.90  40.51  40.78  40.73  40.96 
850m 11:18.67  900m 11:59.24  950m 12:40.25  1000m 13:20.88  1050m 14:02.52  1100m 14:43.52  1150m 15:24.72  1200m 16:05.59 

40.60  40.57  41.01  40.63  41.64  41.00  41.20  40.87 
1250m 16:47.07  1300m 17:28.47  1350m 18:09.58  1400m 18:50.27  1450m 19:30.43  1500m 20:09.17 

41.48  41.40  41.11  40.69  40.16  38.74 
15 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  JACK BAISTER  15  Middlesboro  16:41.29  + 0.72  665 

50m    29.42  100m  1:01.72  150m  1:34.35  200m  2:07.46  250m  2:40.33  300m  3:13.37  350m  3:46.81  400m  4:20.74 
29.42  32.30  32.63  33.11  32.87  33.04  33.44  33.93 

450m  4:54.26  500m  5:27.94  550m  6:01.68  600m  6:35.41  650m  7:09.45  700m  7:42.99  750m  8:16.45  800m  8:50.19 
33.52  33.68  33.74  33.73  34.04  33.54  33.46  33.74 

850m  9:23.96  900m  9:57.84  950m 10:31.27  1000m 11:04.80  1050m 11:38.24  1100m 12:12.11  1150m 12:45.77  1200m 13:19.56 
33.77  33.88  33.43  33.53  33.44  33.87  33.66  33.79 

1250m 13:53.49  1300m 14:27.78  1350m 15:01.55  1400m 15:35.23  1450m 16:08.77  1500m 16:41.29 
33.93  34.29  33.77  33.68  33.54  32.52 

2.  LUKE GREENBANK  15  Cockermouth  17:18.16  + 0.73  596 
50m    29.79  100m  1:03.08  150m  1:37.08  200m  2:11.34  250m   300m  3:20.24  350m  3:54.80  400m  4:29.88 

29.79  33.29  34.00  34.26    1:08.90  34.56  35.08 
450m  5:05.13  500m  5:40.43  550m  6:15.53  600m  6:50.76  650m  7:25.94  700m  8:00.89  750m  8:36.07  800m  9:11.08 

35.25  35.30  35.10  35.23  35.18  34.95  35.18  35.01 
850m  9:45.83  900m 10:21.07  950m 10:56.15  1000m 11:31.61  1050m 12:07.04  1100m 12:42.41  1150m 13:17.75  1200m 13:52.49 

34.75  35.24  35.08  35.46  35.43  35.37  35.34  34.74 
1250m 14:27.32  1300m 15:01.86  1350m 15:36.54  1400m 16:10.73  1450m 16:44.23  1500m 17:18.16 

34.83  34.54  34.68  34.19  33.50  33.93 
3.  JAMIE GARBUTT  15  Middlesboro  17:33.31  + 0.80  571 

50m  1:40.59  100m  1:05.50  150m  2:51.41  200m  2:16.10  250m  5:13.60  300m  3:26.38  350m  6:24.73  400m  4:37.49 
1:40.59  24.91  1:45.91  24.69  2:57.50  12.78  2:58.35  12.76 
450m   500m  5:49.45  550m  7:35.21  600m  6:59.90  650m   700m  8:10.80  750m  8:46.40  800m  9:21.62 

  1:11.96  1:45.76  24.69    1:10.90  35.60  35.22 
850m  9:56.99  900m 10:31.87  950m 11:07.21  1000m 11:42.88  1050m 12:18.06  1100m 12:53.31  1150m 13:28.85  1200m 14:04.35 

35.37  34.88  35.34  35.67  35.18  35.25  35.54  35.50 
1250m 14:40.00  1300m 15:15.18  1350m 15:51.38  1400m 16:26.63  1450m 17:01.43  1500m 17:33.31 

35.65  35.18  36.20  35.25  34.80  31.88 
4.  KIERAN PEART  15  South Tyne  17:45.90  + 0.74  551 

50m    29.60  100m  1:02.81  150m  1:36.54  200m  2:11.18  250m  2:45.36  300m  3:20.74  350m  3:55.97  400m  4:31.81 
29.60  33.21  33.73  34.64  34.18  35.38  35.23  35.84 

450m  5:07.21  500m  5:43.30  550m  6:19.47  600m  6:56.33  650m  7:32.97  700m  8:09.59  750m  8:46.56  800m  9:22.98 
35.40  36.09  36.17  36.86  36.64  36.62  36.97  36.42 

850m  9:59.29  900m 10:35.70  950m 11:11.89  1000m 11:48.66  1050m 12:25.03  1100m 13:01.55  1150m 13:36.78  1200m 14:12.75 
36.31  36.41  36.19  36.77  36.37  36.52  35.23  35.97 

1250m 14:48.29  1300m 15:24.75  1350m 16:00.40  1400m 16:36.55  1450m 17:11.78  1500m 17:45.90 
35.54  36.46  35.65  36.15  35.23  34.12 

5.  MATTHEW REAY  15  Newburn  17:56.03  + 0.75  536 
50m    31.58  100m  1:06.79  150m  1:42.51  200m  2:18.35  250m  2:54.38  300m  3:30.43  350m  4:06.44  400m  4:42.74 

31.58  35.21  35.72  35.84  36.03  36.05  36.01  36.30 
450m  5:19.00  500m  5:55.31  550m  6:31.75  600m  7:08.10  650m  7:43.73  700m  8:19.74  750m  8:55.53  800m  9:31.88 

36.26  36.31  36.44  36.35  35.63  36.01  35.79  36.35 
850m 10:07.92  900m 10:44.10  950m 11:20.04  1000m 11:56.17  1050m 12:32.11  1100m 13:07.99  1150m 13:44.12  1200m 14:20.55 

36.04  36.18  35.94  36.13  35.94  35.88  36.13  36.43 
1250m 14:56.55  1300m 15:32.90  1350m 16:09.47  1400m 16:45.59  1450m 17:21.11  1500m 17:56.03 

36.00  36.35  36.57  36.12  35.52  34.92 
6.  JAMES BURNS  15  Co Sund'land  18:12.08  + 0.78  512 

50m    32.17  100m  1:08.01  150m  1:44.31  200m  2:20.88  250m  2:57.36  300m  3:34.38  350m  4:10.70  400m  4:47.16 
32.17  35.84  36.30  36.57  36.48  37.02  36.32  36.46 

450m  5:23.37  500m  6:00.19  550m  6:36.72  600m  7:13.36  650m  7:50.11  700m  8:27.12  750m  9:03.43  800m  9:40.30 
36.21  36.82  36.53  36.64  36.75  37.01  36.31  36.87 

850m 10:16.94  900m 10:53.90  950m 11:30.56  1000m 12:07.29  1050m 12:43.78  1100m 13:20.52  1150m 13:57.03  1200m 14:33.67 
36.64  36.96  36.66  36.73  36.49  36.74  36.51  36.64 

1250m 15:10.24  1300m 15:46.87  1350m 16:23.47  1400m 17:00.02  1450m 17:36.08  1500m 18:12.08 
36.57  36.63  36.60  36.55  36.06  36.00 

7.  CHRISTIAN BALMER  15  Cockermouth  18:42.37  + 0.70  472 
50m    32.57  100m  1:08.61  150m  3:03.89  200m  2:26.59  250m   300m  3:41.89  350m  4:19.65  400m  4:57.88 

32.57  36.04  1:55.28  22.70    1:15.30  37.76  38.23 
450m  5:36.10  500m  6:14.25  550m  6:52.02  600m  7:29.67  650m  8:07.02  700m  8:44.51  750m  9:21.70  800m  9:59.00 

38.22  38.15  37.77  37.65  37.35  37.49  37.19  37.30 
850m 10:36.14  900m 11:16.79  950m 11:53.71  1000m 12:31.38  1050m 13:09.24  1100m 13:46.76  1150m 14:24.01  1200m 15:01.48 

37.14  40.65  36.92  37.67  37.86  37.52  37.25  37.47 
1250m 15:39.28  1300m 16:16.65  1350m 16:54.30  1400m 17:31.16  1450m 18:07.72  1500m 18:42.37 

37.80  37.37  37.65  36.86  36.56  34.65 
8.  ALASDAIR BRUCE  15  South Aberde  18:52.97  + 0.86  459 

50m    32.08  100m  1:07.42  150m  1:43.79  200m  2:19.88  250m  2:55.88  300m  3:32.27  350m  4:09.61  400m  4:46.60 
32.08  35.34  36.37  36.09  36.00  36.39  37.34  36.99 

450m  5:24.60  500m  6:02.62  550m  6:40.68  600m  7:19.01  650m  7:57.92  700m  8:36.13  750m  9:14.40  800m  9:53.12 
38.00  38.02  38.06  38.33  38.91  38.21  38.27  38.72 

850m 10:31.78  900m 11:10.41  950m 11:49.25  1000m 12:28.25  1050m 13:07.17  1100m 13:46.03  1150m 14:24.99  1200m 15:03.91 
38.66  38.63  38.84  39.00  38.92  38.86  38.96  38.92 

1250m 15:42.94  1300m 16:21.87  1350m 17:00.49  1400m 17:38.72  1450m 18:16.65  1500m 18:52.97 
39.03  38.93  38.62  38.23  37.93  36.32 

9.  KIERAN PRESTON  15  South Aberde  19:42.43  + 0.70  404 
50m    34.67  100m  1:12.63  150m  1:51.19  200m  2:30.26  250m  3:08.85  300m  3:47.88  350m  4:27.17  400m  5:07.02 

34.67  37.96  38.56  39.07  38.59  39.03  39.29  39.85 
450m  5:47.73  500m  6:27.69  550m  7:08.11  600m  7:48.15  650m  8:28.77  700m  9:08.89  750m  9:48.49  800m 10:28.38 

40.71  39.96  40.42  40.04  40.62  40.12  39.60  39.89 
850m 11:08.29  900m 11:47.85  950m 12:27.89  1000m 13:07.60  1050m 13:47.59  1100m 14:27.51  1150m 15:07.21  1200m 15:47.06 

39.91  39.56  40.04  39.71  39.99  39.92  39.70  39.85 
1250m 16:27.30  1300m 17:07.42  1350m 17:47.28  1400m 18:27.66  1450m 19:06.47  1500m 19:42.43 

40.24  40.12  39.86  40.38  38.81  35.96
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16 Yrs/Over Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.FINA Pt 
1.  REECE HINDMARSH  16  Newburn  16:59.66  + 0.71  630 

50m    29.70  100m  1:02.39  150m  1:35.35  200m  2:09.30  250m  2:42.56  300m  3:16.62  350m  3:50.73  400m  4:24.68 
29.70  32.69  32.96  33.95  33.26  34.06  34.11  33.95 

450m  4:58.69  500m  5:33.10  550m  6:06.91  600m  6:41.07  650m  7:15.16  700m  7:49.45  750m  8:23.80  800m  8:58.43 
34.01  34.41  33.81  34.16  34.09  34.29  34.35  34.63 

850m  9:32.92  900m 10:07.24  950m 10:41.62  1000m 11:16.45  1050m 11:51.52  1100m 12:26.39  1150m 13:01.31  1200m 13:36.44 
34.49  34.32  34.38  34.83  35.07  34.87  34.92  35.13 

1250m 14:11.11  1300m 14:46.15  1350m 15:20.79  1400m 15:55.27  1450m 16:29.20  1500m 16:59.66 
34.67  35.04  34.64  34.48  33.93  30.46 

2.  OLIVER SMITH  16  Cockermouth  17:23.01  + 0.78  588 
50m    29.70  100m  1:02.98  150m  1:37.93  200m  2:12.82  250m  2:47.78  300m  3:23.27  350m  3:58.17  400m  4:33.53 

29.70  33.28  34.95  34.89  34.96  35.49  34.90  35.36 
450m  5:08.61  500m  5:43.70  550m  6:18.54  600m  6:53.67  650m  7:28.42  700m  8:03.60  750m  8:38.60  800m  9:13.64 

35.08  35.09  34.84  35.13  34.75  35.18  35.00  35.04 
850m  9:48.23  900m 10:23.32  950m 10:58.14  1000m 11:32.99  1050m 12:07.59  1100m 12:43.17  1150m 13:18.45  1200m 13:54.09 

34.59  35.09  34.82  34.85  34.60  35.58  35.28  35.64 
1250m 14:29.44  1300m 15:04.96  1350m 15:40.17  1400m 16:15.52  1450m 16:49.93  1500m 17:23.01 

35.35  35.52  35.21  35.35  34.41  33.08 
3.  SIMON MCCORMICK  16  Derwentside  17:28.34  + 0.69  579 

50m    29.49  100m  1:02.59  150m  1:36.79  200m  2:11.39  250m  2:45.96  300m  3:21.62  350m  3:56.74  400m  4:31.88 
29.49  33.10  34.20  34.60  34.57  35.66  35.12  35.14 

450m  5:06.83  500m  5:42.04  550m  6:17.27  600m  6:52.65  650m  7:28.10  700m  8:03.84  750m  8:39.20  800m  9:15.24 
34.95  35.21  35.23  35.38  35.45  35.74  35.36  36.04 

850m  9:50.00  900m 10:25.43  950m 11:00.41  1000m 11:36.05  1050m 12:11.04  1100m 12:46.64  1150m 13:21.73  1200m 13:57.18 
34.76  35.43  34.98  35.64  34.99  35.60  35.09  35.45 

1250m 14:33.14  1300m 15:09.09  1350m 15:44.40  1400m 16:19.56  1450m 16:54.24  1500m 17:28.34 
35.96  35.95  35.31  35.16  34.68  34.10 

4.  JOE STEEL  16  South Aberde  17:31.85  + 0.77  573 
50m    29.18  100m  1:02.60  150m  1:36.28  200m  2:10.40  250m  2:44.81  300m  3:19.05  350m  3:53.56  400m  4:27.89 

29.18  33.42  33.68  34.12  34.41  34.24  34.51  34.33 
450m  5:02.78  500m  5:37.57  550m  6:11.94  600m  6:47.75  650m  7:23.42  700m  7:59.15  750m  8:35.28  800m  9:10.40 

34.89  34.79  34.37  35.81  35.67  35.73  36.13  35.12 
850m  9:46.40  900m 10:22.13  950m 10:57.10  1000m 11:33.13  1050m 12:08.84  1100m 12:45.38  1150m 13:21.25  1200m 13:56.96 

36.00  35.73  34.97  36.03  35.71  36.54  35.87  35.71 
1250m 14:32.92  1300m 15:09.28  1350m 15:45.95  1400m 16:22.96  1450m 16:57.18  1500m 17:31.85 

35.96  36.36  36.67  37.01  34.22  34.67 
5.  CAMERON LORD  16  Newburn  18:31.96  + 0.92  485 

50m    31.71  100m  1:06.38  150m  1:42.08  200m  2:18.34  250m  2:54.71  300m  3:31.44  350m  4:07.80  400m  4:44.26 
31.71  34.67  35.70  36.26  36.37  36.73  36.36  36.46 

450m  5:21.57  500m  5:58.51  550m  6:35.91  600m  7:13.06  650m  7:50.42  700m  8:27.45  750m  9:04.81  800m  9:42.37 
37.31  36.94  37.40  37.15  37.36  37.03  37.36  37.56 

850m 10:19.88  900m 10:57.43  950m 11:35.46  1000m 12:13.13  1050m 12:51.08  1100m 13:29.57  1150m 14:07.71  1200m 14:45.54 
37.51  37.55  38.03  37.67  37.95  38.49  38.14  37.83 

1250m 15:23.93  1300m 16:02.20  1350m 16:40.43  1400m 17:18.11  1450m 17:55.73  1500m 18:31.96 
38.39  38.27  38.23  37.68  37.62  36.23 

6.  ANDREW HUBBARD  16  Alnwick Dol  19:07.33  + 0.75  442 
50m    32.12  100m  1:08.71  150m  1:45.18  200m  2:22.27  250m  3:00.69  300m  3:38.19  350m  4:16.27  400m  4:54.31 

32.12  36.59  36.47  37.09  38.42  37.50  38.08  38.04 
450m  5:32.84  500m  6:11.32  550m  6:50.27  600m  7:29.82  650m  8:08.67  700m  8:47.86  750m  9:26.37  800m 10:05.33 

38.53  38.48  38.95  39.55  38.85  39.19  38.51  38.96 
850m 10:44.62  900m 11:23.86  950m 12:02.16  1000m 12:41.67  1050m 13:21.23  1100m 14:00.44  1150m 14:39.65  1200m 15:18.81 

39.29  39.24  38.30  39.51  39.56  39.21  39.21  39.16 
1250m 15:57.87  1300m 16:36.97  1350m 17:16.04  1400m 17:54.80  1450m 18:32.46  1500m 19:07.33 

39.06  39.10  39.07  38.76  37.66  34.87 
7.  MATTHEW WYLIE  16  Co Sund'land  9  19:42.32  + 0.84  404 

50m    34.62  100m  1:13.29  150m  1:52.43  200m  2:31.81  250m  3:11.01  300m  3:49.98  350m  4:29.55  400m  5:08.63 
34.62  38.67  39.14  39.38  39.20  38.97  39.57  39.08 

450m  5:47.52  500m  6:26.97  550m  7:06.64  600m  7:46.23  650m  8:26.30  700m  9:05.87  750m  9:45.69  800m 10:25.17 
38.89  39.45  39.67  39.59  40.07  39.57  39.82  39.48 

850m 11:05.57  900m 11:45.54  950m 12:25.83  1000m 13:05.86  1050m 13:45.48  1100m 14:25.38  1150m 15:05.63  1200m 15:46.04 
40.40  39.97  40.29  40.03  39.62  39.90  40.25  40.41 

1250m 16:25.78  1300m 17:05.40  1350m 17:45.38  1400m 18:24.56  1450m 19:03.93  1500m 19:42.32 
39.74  39.62  39.98  39.18  39.37  38.39 

Combined Result  MultiDisability by British Disability Points 
Place Name AaD Club Cat Time R.T.BDPoints 
1.  MATTHEW WYLIE  16  Co Sund'land  9  19:42.32  + 0.84  660 

50m    34.62  100m  1:13.29  150m  1:52.43  200m  2:31.81  250m  3:11.01  300m  3:49.98  350m  4:29.55  400m  5:08.63 
34.62  38.67  39.14  39.38  39.20  38.97  39.57  39.08 

450m  5:47.52  500m  6:26.97  550m  7:06.64  600m  7:46.23  650m  8:26.30  700m  9:05.87  750m  9:45.69  800m 10:25.17 
38.89  39.45  39.67  39.59  40.07  39.57  39.82  39.48 

850m 11:05.57  900m 11:45.54  950m 12:25.83  1000m 13:05.86  1050m 13:45.48  1100m 14:25.38  1150m 15:05.63  1200m 15:46.04 
40.40  39.97  40.29  40.03  39.62  39.90  40.25  40.41 

1250m 16:25.78  1300m 17:05.40  1350m 17:45.38  1400m 18:24.56  1450m 19:03.93  1500m 19:42.32 
39.74  39.62  39.98  39.18  39.37  38.39
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EVENT 102 Girls Open 800m Freestyle 
11 Yrs/Under Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  ANNALEA DAVISON  11  Co Newcastle  10:15.34  + 0.75  517 

50m    34.58  100m  1:12.26  150m  1:50.89  200m  2:30.54  250m  3:09.43  300m  3:48.65  350m  4:27.40  400m  5:06.76 
34.58  37.68  38.63  39.65  38.89  39.22  38.75  39.36 

450m  5:45.74  500m  6:24.84  550m  7:03.75  600m  7:42.67  650m  8:21.59  700m  9:00.90  750m  9:39.99  800m 10:15.34 
38.98  39.10  38.91  38.92  38.92  39.31  39.09  35.35 

2.  ELLINOR SOUTHWARD  11  Ellesmere Co  10:29.62  + 0.80  483 
50m    33.12  100m  1:11.01  150m  1:50.60  200m  2:29.40  250m  3:09.20  300m  3:48.45  350m  4:28.17  400m  5:08.13 

33.12  37.89  39.59  38.80  39.80  39.25  39.72  39.96 
450m  5:48.75  500m  6:29.01  550m  7:09.67  600m  7:50.52  650m  8:30.59  700m  9:10.66  750m  9:50.80  800m 10:29.62 

40.62  40.26  40.66  40.85  40.07  40.07  40.14  38.82 
3.  LAUREN COOLEY  11  Cockermouth  10:52.55  + 0.78  434 

50m    35.27  100m  1:15.10  150m  1:56.31  200m  2:37.75  250m  3:19.37  300m  4:01.28  350m  4:43.03  400m  5:23.91 
35.27  39.83  41.21  41.44  41.62  41.91  41.75  40.88 

450m  6:05.65  500m  6:47.46  550m  7:29.50  600m  8:11.45  650m  8:52.64  700m  9:33.90  750m 10:14.74  800m 10:52.55 
41.74  41.81  42.04  41.95  41.19  41.26  40.84  37.81 

4.  REBEKAH WORTHY  11  Middlesboro  11:03.87  + 0.99  412 
50m    35.39  100m  1:16.02  150m  1:57.34  200m  2:39.16  250m  3:21.45  300m  4:03.44  350m  4:45.40  400m  5:27.45 

35.39  40.63  41.32  41.82  42.29  41.99  41.96  42.05 
450m  6:09.41  500m  6:51.83  550m  7:33.87  600m  8:16.42  650m  8:58.24  700m  9:40.72  750m 10:22.98  800m 11:03.87 

41.96  42.42  42.04  42.55  41.82  42.48  42.26  40.89 
5.  LEONA TURNER  11  South Aberde  11:11.09  + 0.78  399 

50m    36.05  100m  1:16.14  150m  1:57.93  200m  2:39.51  250m  3:20.85  300m  4:02.62  350m  4:44.74  400m  5:27.09 
36.05  40.09  41.79  41.58  41.34  41.77  42.12  42.35 

450m  6:09.80  500m  6:53.47  550m  7:36.70  600m  8:20.53  650m  9:03.83  700m  9:47.49  750m 10:28.89  800m 11:11.09 
42.71  43.67  43.23  43.83  43.30  43.66  41.40  42.20 

6.  ANA LAZAR  11  Co Sund'land  11:22.06  + 0.85  380 
50m    35.50  100m  1:17.13  150m  1:59.06  200m  2:42.08  250m  3:25.08  300m  4:09.44  350m  4:52.83  400m  5:37.66 

35.50  41.63  41.93  43.02  43.00  44.36  43.39  44.83 
450m  6:21.21  500m  7:05.52  550m  7:48.71  600m  8:32.50  650m  9:15.19  700m  9:58.98  750m 10:43.09  800m 11:22.06 

43.55  44.31  43.19  43.79  42.69  43.79  44.11  38.97 
7.  NATALYA SHARP  11  Co Sund'land  11:31.20  + 0.68  365 

50m    37.37  100m  1:19.36  150m  2:03.21  200m  2:46.24  250m  3:30.02  300m  4:14.40  350m  4:57.18  400m  5:41.19 
37.37  41.99  43.85  43.03  43.78  44.38  42.78  44.01 

450m  6:24.63  500m  7:08.72  550m  7:53.01  600m  8:37.02  650m  9:21.19  700m 10:06.59  750m 10:50.41  800m 11:31.20 
43.44  44.09  44.29  44.01  44.17  45.40  43.82  40.79 

ROSIE HOLLAND  10  Ellesmere Co  DNF 
12 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  LAURA DAVISON  12  Carlisle Aq  9:54.04  + 0.88  575 

50m    32.64  100m  1:08.23  150m  1:45.35  200m  2:22.52  250m  3:00.22  300m  3:37.97  350m  4:15.71  400m  4:53.42 
32.64  35.59  37.12  37.17  37.70  37.75  37.74  37.71 

450m  5:31.20  500m  6:08.95  550m  6:46.86  600m  7:24.75  650m  8:02.46  700m  8:40.54  750m  9:17.91  800m  9:54.04 
37.78  37.75  37.91  37.89  37.71  38.08  37.37  36.13 

2.  MATTEAJAY OLIVER  12  Bootle  9:57.81  + 0.86  564 
50m    32.24  100m  1:07.83  150m  1:44.71  200m  2:21.76  250m  2:59.38  300m  3:37.44  350m  4:15.26  400m  4:53.50 

32.24  35.59  36.88  37.05  37.62  38.06  37.82  38.24 
450m  5:31.52  500m  6:09.83  550m  6:48.09  600m  7:26.40  650m  8:04.93  700m  8:43.39  750m  9:21.35  800m  9:57.81 

38.02  38.31  38.26  38.31  38.53  38.46  37.96  36.46 
3.  ELLIE HUTCHINGS  12  Ellesmere Co  10:19.77  + 0.90  506 

50m    33.79  100m  1:10.67  150m  1:49.73  200m  2:28.68  250m  3:07.73  300m  3:47.00  350m  4:26.60  400m  5:06.26 
33.79  36.88  39.06  38.95  39.05  39.27  39.60  39.66 

450m  5:45.74  500m  6:25.12  550m  7:04.63  600m  7:44.01  650m  8:23.42  700m  9:02.96  750m  9:41.88  800m 10:19.77 
39.48  39.38  39.51  39.38  39.41  39.54  38.92  37.89 

4.  SARAH REAY  12  Middlesboro  10:24.66  + 0.85  494 
50m    35.36  100m  1:14.01  150m  1:53.14  200m  2:32.89  250m  3:12.47  300m  3:51.90  350m  4:31.47  400m  5:11.14 

35.36  38.65  39.13  39.75  39.58  39.43  39.57  39.67 
450m  5:50.57  500m  6:30.45  550m  7:10.21  600m  7:49.55  650m  8:28.52  700m  9:07.91  750m  9:46.69  800m 10:24.66 

39.43  39.88  39.76  39.34  38.97  39.39  38.78  37.97 
5.  EVE LARSEN  12  Co Sund'land  10:30.69  + 0.81  480 

50m    34.36  100m  1:13.52  150m  1:53.68  200m  2:33.50  250m  3:13.57  300m  3:53.62  350m  4:32.96  400m  5:13.02 
34.36  39.16  40.16  39.82  40.07  40.05  39.34  40.06 

450m  5:53.15  500m  6:32.97  550m  7:13.06  600m  7:52.58  650m  8:32.40  700m  9:12.07  750m  9:52.19  800m 10:30.69 
40.13  39.82  40.09  39.52  39.82  39.67  40.12  38.50 

6.  SOPHIE DODD  12  Carlisle Aq  10:35.93  + 0.85  469 
50m    34.15  100m  1:12.78  150m  1:52.46  200m  2:32.28  250m  3:11.81  300m  3:52.19  350m  4:32.35  400m  5:12.94 

34.15  38.63  39.68  39.82  39.53  40.38  40.16  40.59 
450m  5:53.27  500m  6:33.81  550m  7:14.78  600m  7:55.55  650m  8:35.90  700m  9:16.43  750m  9:56.74  800m 10:35.93 

40.33  40.54  40.97  40.77  40.35  40.53  40.31  39.19 
7.  ALICE LARSEN  12  Co Newcastle  10:50.65  + 0.81  437 

50m    36.67  100m  1:16.90  150m  1:58.21  200m  2:39.70  250m  3:20.83  300m  4:02.32  350m  4:43.54  400m  5:24.76 
36.67  40.23  41.31  41.49  41.13  41.49  41.22  41.22 

450m  6:06.20  500m  6:48.33  550m  7:29.58  600m  8:11.33  650m  8:52.03  700m  9:32.82  750m 10:12.78  800m 10:50.65 
41.44  42.13  41.25  41.75  40.70  40.79  39.96  37.87 

8.  MEGAN GRANT  12  South Aberde  10:59.37  + 0.89  420 
50m    35.23  100m  1:14.92  150m  1:55.91  200m  2:36.89  250m  3:18.26  300m  3:59.77  350m  4:41.68  400m  5:23.82 

35.23  39.69  40.99  40.98  41.37  41.51  41.91  42.14 
450m  6:05.69  500m  6:47.63  550m  7:29.79  600m  8:12.05  650m  8:54.53  700m  9:36.81  750m 10:18.77  800m 10:59.37 

41.87  41.94  42.16  42.26  42.48  42.28  41.96  40.60 
9.  SUNETRA CHATTERJEE  12  Ellesmere Co  11:09.81  + 0.88  401 

50m    35.09  100m  1:14.82  150m  1:57.79  200m  2:40.52  250m  3:23.57  300m  4:06.88  350m  4:48.96  400m  5:31.59 
35.09  39.73  42.97  42.73  43.05  43.31  42.08  42.63 

450m  6:14.12  500m  6:56.61  550m  7:38.40  600m  8:21.99  650m  9:05.22  700m  9:48.62  750m 10:30.86  800m 11:09.81 
42.53  42.49  41.79  43.59  43.23  43.40  42.24  38.95 

13 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  OLIVIA GARDNER  13  Ellesmere Co  9:35.92  + 0.85  631
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50m    31.23  100m  1:05.24  150m  1:40.05  200m  2:15.33  250m  2:50.98  300m  3:27.13  350m  4:03.16  400m  4:39.59 
31.23  34.01  34.81  35.28  35.65  36.15  36.03  36.43 

450m  5:16.14  500m  5:53.14  550m  6:30.57  600m  7:07.98  650m  7:45.10  700m  8:22.56  750m  8:59.76  800m  9:35.92 
36.55  37.00  37.43  37.41  37.12  37.46  37.20  36.16 

2.  RUTH MCEWEN  13  Barrow  9:52.01  + 0.82  581 
50m    31.21  100m  1:07.00  150m  1:44.64  200m  2:22.43  250m  3:00.56  300m  3:38.83  350m  4:16.76  400m  4:54.77 

31.21  35.79  37.64  37.79  38.13  38.27  37.93  38.01 
450m  5:32.19  500m  6:09.91  550m  6:47.34  600m  7:25.38  650m  8:02.68  700m  8:40.18  750m  9:16.83  800m  9:52.01 

37.42  37.72  37.43  38.04  37.30  37.50  36.65  35.18 
3.  AMY HEARD  13  Carlisle Aq  9:53.92  + 0.85  575 

50m    32.86  100m  1:09.16  150m  1:46.11  200m  2:23.17  250m  3:00.46  300m  3:38.47  350m  4:15.70  400m  4:53.14 
32.86  36.30  36.95  37.06  37.29  38.01  37.23  37.44 

450m  5:31.00  500m  6:08.09  550m  6:45.82  600m  7:23.15  650m  8:01.01  700m  8:38.51  750m  9:16.61  800m  9:53.92 
37.86  37.09  37.73  37.33  37.86  37.50  38.10  37.31 

4.  JESSICA MCCRORY  13  Derwentside  9:56.74  + 0.82  567 
50m    33.81  100m  1:11.37  150m  1:49.27  200m  2:27.46  250m  3:05.28  300m  3:42.89  350m  4:20.13  400m  4:57.86 

33.81  37.56  37.90  38.19  37.82  37.61  37.24  37.73 
450m  5:35.41  500m  6:13.56  550m  6:51.72  600m  7:29.45  650m  8:07.50  700m  8:46.13  750m  9:23.23  800m  9:56.74 

37.55  38.15  38.16  37.73  38.05  38.63  37.10  33.51 
5.  MURRIN DALRYMPLE  13  Ellesmere Co  9:56.82  + 0.73  567 

50m    34.69  100m  1:12.87  150m  1:51.24  200m  2:29.23  250m  3:07.43  300m  3:45.47  350m  4:24.07  400m  5:02.28 
34.69  38.18  38.37  37.99  38.20  38.04  38.60  38.21 

450m  5:39.72  500m  6:17.06  550m  6:54.29  600m  7:31.31  650m  8:08.17  700m  8:45.55  750m  9:22.60  800m  9:56.82 
37.44  37.34  37.23  37.02  36.86  37.38  37.05  34.22 

6.  KATE MACPHEE  13  Alnwick Dol  9:58.91  + 0.77  561 
50m    33.54  100m  1:10.56  150m  1:48.58  200m  2:26.14  250m  3:03.89  300m  3:41.57  350m  4:19.04  400m  4:57.57 

33.54  37.02  38.02  37.56  37.75  37.68  37.47  38.53 
450m  5:35.16  500m  6:13.10  550m  6:51.16  600m  7:29.03  650m  8:06.80  700m  8:44.66  750m  9:22.15  800m  9:58.91 

37.59  37.94  38.06  37.87  37.77  37.86  37.49  36.76 
7.  JODI BUNKER  13  Co Sund'land  10:01.00  + 0.82  555 

50m    32.35  100m  1:08.10  150m  1:44.99  200m  2:22.56  250m  2:59.92  300m  3:37.68  350m  4:16.10  400m  4:54.40 
32.35  35.75  36.89  37.57  37.36  37.76  38.42  38.30 

450m  5:32.86  500m  6:11.16  550m  6:49.76  600m  7:28.42  650m  8:07.08  700m  8:45.27  750m  9:24.00  800m 10:01.00 
38.46  38.30  38.60  38.66  38.66  38.19  38.73  37.00 

8.  JAY WHITEHEAD  13  Co Sund'land  10:03.34  + 0.73  549 
50m    34.19  100m  1:11.07  150m  1:48.36  200m  2:25.95  250m  3:03.33  300m  3:40.83  350m  4:18.50  400m  4:56.61 

34.19  36.88  37.29  37.59  37.38  37.50  37.67  38.11 
450m  5:34.22  500m  6:12.55  550m  6:50.79  600m  7:29.32  650m  8:07.37  700m  8:45.82  750m  9:24.71  800m 10:03.34 

37.61  38.33  38.24  38.53  38.05  38.45  38.89  38.63 
9.  LAUREN PATTERSON  13  Co Sund'land  10:10.48  + 0.81  530 

50m    32.40  100m  1:08.93  150m  1:46.74  200m  2:24.94  250m  3:03.49  300m  3:42.34  350m  4:21.24  400m  5:00.08 
32.40  36.53  37.81  38.20  38.55  38.85  38.90  38.84 

450m  5:39.14  500m  6:18.50  550m  6:57.59  600m  7:36.75  650m  8:15.93  700m  8:54.74  750m  9:33.41  800m 10:10.48 
39.06  39.36  39.09  39.16  39.18  38.81  38.67  37.07 

10.  AMY HENSHAW  13  Co Sund'land  10:10.63  + 0.85  529 
50m    34.83  100m  1:13.56  150m  1:52.27  200m  2:31.24  250m  3:10.51  300m  3:49.36  350m  4:28.57  400m  5:07.28 

34.83  38.73  38.71  38.97  39.27  38.85  39.21  38.71 
450m  5:45.46  500m  6:24.17  550m  7:02.46  600m  7:40.45  650m  8:18.37  700m  8:56.70  750m  9:33.36  800m 10:10.63 

38.18  38.71  38.29  37.99  37.92  38.33  36.66  37.27 
11.  JESSICA HARDINGHAM  13  Co Newcastle  10:11.55  + 0.92  527 

50m    33.06  100m  1:09.31  150m  1:46.83  200m  2:24.29  250m  3:01.87  300m  3:40.34  350m  4:18.68  400m  4:57.43 
33.06  36.25  37.52  37.46  37.58  38.47  38.34  38.75 

450m  5:36.93  500m  6:17.02  550m  6:56.39  600m  7:36.87  650m  8:16.55  700m  8:55.73  750m  9:34.84  800m 10:11.55 
39.50  40.09  39.37  40.48  39.68  39.18  39.11  36.71 

12.  AILSA BECK  13  South Aberde  10:14.67  + 0.90  519 
50m  32.76  100m  1:10.28  150m  1:48.56  200m  2:26.39  250m  3:04.28  300m  3:43.23  350m  4:22.12  400m  5:01.81 

32.76  37.52  38.28  37.83  37.89  38.95  38.89  39.69 
450m  5:40.88  500m  6:20.78  550m  7:00.85  600m  7:40.85  650m  8:20.25  700m  9:00.19  750m  9:38.91  800m 10:14.67 

39.07  39.90  40.07  40.00  39.40  39.94  38.72  35.76 
13.  ABBEY STOBBART  13  Derwentside  10:15.08  + 0.93  518 

50m    34.02  100m  1:11.37  150m  1:50.32  200m  2:29.23  250m  3:08.32  300m  3:47.20  350m  4:26.62  400m  5:05.80 
34.02  37.35  38.95  38.91  39.09  38.88  39.42  39.18 

450m  5:44.93  500m  6:23.79  550m  7:02.88  600m  7:41.84  650m  8:21.22  700m  9:00.14  750m  9:38.73  800m 10:15.08 
39.13  38.86  39.09  38.96  39.38  38.92  38.59  36.35 

14.  ALICE SMITH  13  Newburn  10:31.64  + 0.85  478 
50m    33.66  100m  1:11.77  150m  1:50.81  200m  2:30.18  250m  3:09.30  300m  3:49.26  350m  4:29.63  400m  5:09.94 

33.66  38.11  39.04  39.37  39.12  39.96  40.37  40.31 
450m  5:50.52  500m  6:31.36  550m  7:12.61  600m  7:53.35  650m  8:34.30  700m  9:14.31  750m  9:55.11  800m 10:31.64 

40.58  40.84  41.25  40.74  40.95  40.01  40.80  36.53 
15.  JENNIFER SHARP  13  Co Sund'land  10:33.54  + 0.83  474 

50m    34.51  100m  1:13.16  150m  1:53.04  200m  2:32.29  250m  3:11.75  300m  3:51.65  350m  4:31.60  400m  5:11.59 
34.51  38.65  39.88  39.25  39.46  39.90  39.95  39.99 

450m  5:51.32  500m  6:31.74  550m  7:12.43  600m  7:53.11  650m  8:33.65  700m  9:14.10  750m  9:54.44  800m 10:33.54 
39.73  40.42  40.69  40.68  40.54  40.45  40.34  39.10 

16.  CHARLOTTE ALLAN  13  Co Newcastle  10:42.59  + 0.82  454 
50m    34.39  100m  1:12.76  150m  1:52.57  200m  2:32.91  250m  3:13.68  300m  3:54.65  350m  4:35.79  400m  5:16.64 

34.39  38.37  39.81  40.34  40.77  40.97  41.14  40.85 
450m  5:57.76  500m  6:39.48  550m  7:20.98  600m  8:02.11  650m  8:42.88  700m  9:23.38  750m 10:03.67  800m 10:42.59 

41.12  41.72  41.50  41.13  40.77  40.50  40.29  38.92 
17.  EVE SMART  13  Co Newcastle  10:46.64  + 0.79  446 

50m    35.68  100m  1:16.00  150m  1:56.63  200m  2:37.66  250m  3:18.03  300m  3:58.89  350m  4:39.41  400m  5:20.29 
35.68  40.32  40.63  41.03  40.37  40.86  40.52  40.88 

450m  6:01.40  500m  6:43.12  550m  7:24.38  600m  8:05.46  650m  8:46.71  700m  9:27.76  750m 10:08.01  800m 10:46.64 
41.11  41.72  41.26  41.08  41.25  41.05  40.25  38.63 

18.  CHARLOTTE MORRIS  13  Co Newcastle  10:49.95  + 0.83  439 
50m    34.29  100m  1:12.95  150m  1:51.87  200m  2:32.25  250m  3:13.03  300m  3:53.59  350m  4:35.33  400m  5:17.63 

34.29  38.66  38.92  40.38  40.78  40.56  41.74  42.30 
450m  5:59.57  500m  6:41.40  550m  7:22.77  600m  8:04.73  650m  8:46.99  700m  9:28.67  750m 10:09.84  800m 10:49.95 

41.94  41.83  41.37  41.96  42.26  41.68  41.17  40.11 
19.  AMY THORNE  13  Alnwick Dol  10:50.69  + 0.75  437 

50m    34.59  100m  1:13.83  150m  1:55.12  200m  2:37.22  250m  3:18.93  300m  4:01.71  350m  4:43.90  400m  5:25.78 
34.59  39.24  41.29  42.10  41.71  42.78  42.19  41.88 

450m  6:07.18  500m  6:48.68  550m  7:29.87  600m  8:11.01  650m  8:52.19  700m  9:33.29  750m 10:13.60  800m 10:50.69
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41.40  41.50  41.19  41.14  41.18  41.10  40.31  37.09 
20.  RAEGAN DODDS  13  Co Sund'land  11:05.08  + 0.77  410 

50m    36.41  100m  1:16.32  150m  1:58.18  200m  2:39.06  250m  3:21.44  300m  4:04.35  350m  4:47.47  400m  5:29.87 
36.41  39.91  41.86  40.88  42.38  42.91  43.12  42.40 

450m  6:12.38  500m  6:56.25  550m  7:38.17  600m  8:20.74  650m  9:03.02  700m  9:45.38  750m 10:26.24  800m 11:05.08 
42.51  43.87  41.92  42.57  42.28  42.36  40.86  38.84 

21.  EMILY THORNTON  13  Derwentside  11:37.67  + 0.92  355 
50m    36.35  100m  1:17.23  150m  2:00.46  200m  2:44.70  250m  3:28.13  300m  4:12.72  350m  4:57.04  400m  5:41.78 

36.35  40.88  43.23  44.24  43.43  44.59  44.32  44.74 
450m  6:26.08  500m  7:10.89  550m  7:56.13  600m  8:41.31  650m  9:26.07  700m 10:10.70  750m 10:55.22  800m 11:37.67 

44.30  44.81  45.24  45.18  44.76  44.63  44.52  42.45 
22.  CAITLIN HURST  13  Newburn  12:00.76  + 0.92  322 

50m    37.70  100m  1:20.78  150m  2:04.97  200m  2:50.06  250m  3:35.47  300m  4:20.87  350m  5:06.57  400m  5:53.00 
37.70  43.08  44.19  45.09  45.41  45.40  45.70  46.43 

450m  6:38.85  500m  7:24.36  550m  8:10.58  600m  8:56.79  650m  9:43.49  700m 10:29.97  750m 11:16.49  800m 12:00.76 
45.85  45.51  46.22  46.21  46.70  46.48  46.52  44.27 

MEGAN JOHNSTON  13  Newburn  DQ ST 
14 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  FAYE HINDMARSH  14  Newburn  9:32.84  + 0.79  641 

50m    32.24  100m  1:07.58  150m  1:43.94  200m  2:20.18  250m  2:56.37  300m  3:32.49  350m  4:08.77  400m  4:45.21 
32.24  35.34  36.36  36.24  36.19  36.12  36.28  36.44 

450m  5:21.52  500m  5:57.58  550m  6:34.34  600m  7:10.90  650m  7:47.09  700m  8:23.73  750m  8:59.62  800m  9:32.84 
36.31  36.06  36.76  36.56  36.19  36.64  35.89  33.22 

2.  HARRIET ROTHWELL  14  Ellesmere Co  9:32.87  + 0.83  641 
50m    31.54  100m  1:06.24  150m  1:42.17  200m  2:18.49  250m  2:54.86  300m  3:31.38  350m  4:07.77  400m  4:44.49 

31.54  34.70  35.93  36.32  36.37  36.52  36.39  36.72 
450m  5:20.70  500m  5:57.62  550m  6:33.98  600m  7:10.77  650m  7:47.23  700m  8:24.32  750m  8:59.81  800m  9:32.87 

36.21  36.92  36.36  36.79  36.46  37.09  35.49  33.06 
3.  ANNA NEWLANDS  14  Cockermouth  9:37.89  + 0.82  625 

50m    30.84  100m  1:05.70  150m  1:41.60  200m  2:18.20  250m  2:54.87  300m  3:31.59  350m  4:07.89  400m  4:45.10 
30.84  34.86  35.90  36.60  36.67  36.72  36.30  37.21 

450m  5:22.02  500m  5:59.39  550m  6:36.56  600m  7:13.77  650m  7:50.80  700m  8:27.70  750m  9:04.10  800m  9:37.89 
36.92  37.37  37.17  37.21  37.03  36.90  36.40  33.79 

4.  DANIELLE GILBERT  14  Derwentside  9:41.15  + 0.74  614 
50m    31.97  100m  1:07.43  150m  1:43.66  200m  2:20.10  250m  2:56.72  300m  3:33.48  350m  4:10.09  400m  4:47.11 

31.97  35.46  36.23  36.44  36.62  36.76  36.61  37.02 
450m  5:23.96  500m  6:01.28  550m  6:38.19  600m  7:15.24  650m  7:52.07  700m  8:29.30  750m  9:05.90  800m  9:41.15 

36.85  37.32  36.91  37.05  36.83  37.23  36.60  35.25 
5.  GABRIELLE BURDESS  14  Co Sund'land  9:54.05  + 0.86  575 

50m    32.18  100m  1:07.90  150m  1:44.55  200m  2:21.83  250m  2:59.21  300m  3:36.63  350m  4:14.26  400m  4:52.29 
32.18  35.72  36.65  37.28  37.38  37.42  37.63  38.03 

450m  5:29.94  500m  6:08.22  550m  6:46.65  600m  7:24.18  650m  8:02.05  700m  8:40.17  750m  9:17.55  800m  9:54.05 
37.65  38.28  38.43  37.53  37.87  38.12  37.38  36.50 

6.  REBECCA CLARK  14  Cockermouth  10:16.85  + 0.76  513 
50m    34.32  100m  1:11.58  150m  1:49.65  200m  2:28.63  250m  3:07.52  300m  3:46.62  350m  4:25.94  400m  5:05.77 

34.32  37.26  38.07  38.98  38.89  39.10  39.32  39.83 
450m  5:45.15  500m  6:24.20  550m  7:03.63  600m  7:42.60  650m  8:21.79  700m  9:00.69  750m  9:39.51  800m 10:16.85 

39.38  39.05  39.43  38.97  39.19  38.90  38.82  37.34 
7.  GEORGINA LAMB  14  Co Sund'land  10:17.14  + 0.81  513 

50m    32.44  100m  1:08.90  150m  1:47.05  200m  2:25.61  250m  3:04.31  300m  3:43.08  350m  4:22.52  400m  5:02.18 
32.44  36.46  38.15  38.56  38.70  38.77  39.44  39.66 

450m  5:42.21  500m  6:22.38  550m  7:02.70  600m  7:42.30  650m  8:20.91  700m  9:00.57  750m  9:39.42  800m 10:17.14 
40.03  40.17  40.32  39.60  38.61  39.66  38.85  37.72 

8.  TAYLORJADE KELSEY  14  Cockermouth  10:20.73  + 0.73  504 
50m    33.39  100m  1:10.47  150m  1:49.88  200m  2:28.53  250m  3:07.50  300m  3:46.52  350m  4:25.84  400m  5:05.33 

33.39  37.08  39.41  38.65  38.97  39.02  39.32  39.49 
450m  5:45.48  500m  6:24.71  550m  7:05.09  600m  7:44.16  650m  8:24.27  700m  9:03.33  750m  9:42.84  800m 10:20.73 

40.15  39.23  40.38  39.07  40.11  39.06  39.51  37.89 
9.  KATHRYN ALEXANDER  14  Derwentside  10:27.74  + 0.88  487 

50m    34.34  100m  1:12.55  150m  1:51.91  200m  2:31.22  250m  3:10.99  300m  3:50.81  350m  4:30.46  400m  5:10.32 
34.34  38.21  39.36  39.31  39.77  39.82  39.65  39.86 

450m  5:50.50  500m  6:30.40  550m  7:10.59  600m  7:50.52  650m  8:30.55  700m  9:10.51  750m  9:49.65  800m 10:27.74 
40.18  39.90  40.19  39.93  40.03  39.96  39.14  38.09 

10.  REBECCA WILLIAMSON  14  Derwentside  10:32.33  + 0.98  477 
50m    34.54  100m  1:13.61  150m  1:53.28  200m  2:33.90  250m  3:14.09  300m  3:54.66  350m  4:34.65  400m  5:14.43 

34.54  39.07  39.67  40.62  40.19  40.57  39.99  39.78 
450m  5:54.03  500m  6:33.85  550m  7:13.78  600m  7:54.02  650m  8:34.41  700m  9:14.61  750m  9:53.88  800m 10:32.33 

39.60  39.82  39.93  40.24  40.39  40.20  39.27  38.45 
11.  SIAN HUCKLE  14  Middlesboro  10:36.38  + 0.80  468 

50m    35.14  100m  1:14.43  150m  1:54.41  200m  2:34.32  250m  3:14.44  300m  3:54.65  350m  4:35.21  400m  5:15.70 
35.14  39.29  39.98  39.91  40.12  40.21  40.56  40.49 

450m  5:55.92  500m  6:37.03  550m  7:17.18  600m  7:57.74  650m  8:37.69  700m  9:17.66  750m  9:57.57  800m 10:36.38 
40.22  41.11  40.15  40.56  39.95  39.97  39.91  38.81 

12.  ROSIE MURTON  14  Alnwick Dol  10:36.74  + 0.79  467 
50m    34.91  100m  1:13.94  150m  1:53.54  200m  2:33.79  250m  3:13.68  300m  3:53.85  350m  4:34.16  400m  5:14.76 

34.91  39.03  39.60  40.25  39.89  40.17  40.31  40.60 
450m  5:55.19  500m  6:35.69  550m  7:16.14  600m  7:56.84  650m  8:37.23  700m  9:17.67  750m  9:57.62  800m 10:36.74 

40.43  40.50  40.45  40.70  40.39  40.44  39.95  39.12 
13.  EMILY STENTON  14  Alnwick Dol  10:52.29  + 0.76  434 

50m    35.16  100m  1:14.42  150m  1:55.42  200m  2:35.89  250m  3:17.63  300m  3:59.01  350m  4:40.69  400m  5:22.25 
35.16  39.26  41.00  40.47  41.74  41.38  41.68  41.56 

450m  6:03.77  500m  6:45.36  550m  7:26.83  600m  8:08.43  650m  8:50.05  700m  9:31.59  750m 10:12.76  800m 10:52.29 
41.52  41.59  41.47  41.60  41.62  41.54  41.17  39.53 

14.  ALEXANDRA SPENCER  14  Co Sund'land  11:00.07  + 0.97  419 
50m  35.96  100m  1:16.09  150m  1:57.18  200m  2:38.67  250m  3:20.29  300m  4:01.88  350m  4:43.51  400m  5:25.15 

35.96  40.13  41.09  41.49  41.62  41.59  41.63  41.64 
450m  6:07.16  500m  6:49.31  550m  7:31.75  600m  8:13.65  650m  8:56.26  700m  9:37.78  750m 10:19.15  800m 11:00.07 

42.01  42.15  42.44  41.90  42.61  41.52  41.37  40.92 
15.  LEAH HUTCHINSON  14  Co Sund'land  11:02.59  + 0.70  414 

50m    35.62  100m  1:15.84  150m  1:57.35  200m  2:39.32  250m  3:20.82  300m  4:03.10  350m  4:44.97  400m  5:27.47 
35.62  40.22  41.51  41.97  41.50  42.28  41.87  42.50
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450m  6:09.82  500m  6:51.88  550m  7:33.80  600m  8:16.29  650m  8:58.36  700m  9:40.04  750m 10:21.87  800m 11:02.59 
42.35  42.06  41.92  42.49  42.07  41.68  41.83  40.72 

15 Yrs Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  ELISHA MCCRORY  15  Derwentside  9:14.23  + 0.90  708 

50m    30.39  100m  1:03.99  150m  1:38.65  200m  2:13.48  250m  2:48.23  300m  3:23.26  350m  3:58.47  400m  4:33.80 
30.39  33.60  34.66  34.83  34.75  35.03  35.21  35.33 

450m  5:09.04  500m  5:44.78  550m  6:20.35  600m  6:56.42  650m  7:31.81  700m  8:07.44  750m  8:42.29  800m  9:14.23 
35.24  35.74  35.57  36.07  35.39  35.63  34.85  31.94 

2.  LUCY MCKENZIE  15  Cockermouth  9:24.75  + 0.75  669 
50m    31.20  100m  1:06.05  150m  1:42.13  200m  2:17.76  250m  2:53.39  300m  3:29.52  350m  4:05.24  400m  4:41.29 

31.20  34.85  36.08  35.63  35.63  36.13  35.72  36.05 
450m  5:17.23  500m  5:52.85  550m  6:29.11  600m  7:05.05  650m  7:40.99  700m  8:16.78  750m  8:52.56  800m  9:24.75 

35.94  35.62  36.26  35.94  35.94  35.79  35.78  32.19 
3.  LUCY WALTON  15  Co Sund'land  9:28.77  + 0.89  655 

50m    31.82  100m  1:07.40  150m  1:44.12  200m  2:20.80  250m  2:58.15  300m  3:34.94  350m  4:11.78  400m  4:48.35 
31.82  35.58  36.72  36.68  37.35  36.79  36.84  36.57 

450m  5:22.83  500m  5:57.89  550m  6:33.19  600m  7:08.33  650m  7:43.60  700m  8:18.83  750m  8:54.11  800m  9:28.77 
34.48  35.06  35.30  35.14  35.27  35.23  35.28  34.66 

4.  ASHLEIGH BACKHOUSE  15  Cockermouth  9:49.94  + 0.73  587 
50m    32.34  100m  1:07.74  150m  1:43.97  200m  2:20.72  250m  2:58.19  300m  3:35.68  350m  4:13.44  400m  4:51.28 

32.34  35.40  36.23  36.75  37.47  37.49  37.76  37.84 
450m  5:29.34  500m  6:07.00  550m  6:45.11  600m  7:23.13  650m  8:00.79  700m  8:37.98  750m  9:14.94  800m  9:49.94 

38.06  37.66  38.11  38.02  37.66  37.19  36.96  35.00 
5.  LUCY HOWARTH  15  Co Newcastle  9:51.40  + 0.91  583 

50m    32.38  100m  1:08.65  150m  1:45.74  200m  2:23.14  250m  3:00.68  300m  3:38.36  350m  4:15.85  400m  4:53.29 
32.38  36.27  37.09  37.40  37.54  37.68  37.49  37.44 

450m  5:30.97  500m  6:08.66  550m  6:46.16  600m  7:23.86  650m  8:01.45  700m  8:39.30  750m  9:16.49  800m  9:51.40 
37.68  37.69  37.50  37.70  37.59  37.85  37.19  34.91 

6.  ANOUSKA GWILLIAM  15  Ellesmere Co  10:16.75  + 0.93  514 
50m    32.70  100m  1:09.30  150m  1:47.09  200m  2:25.63  250m  3:04.39  300m  3:43.11  350m  4:22.71  400m  5:02.35 

32.70  36.60  37.79  38.54  38.76  38.72  39.60  39.64 
450m  5:42.29  500m  6:22.14  550m  7:02.52  600m  7:42.74  650m  8:22.39  700m  9:02.58  750m  9:41.22  800m 10:16.75 

39.94  39.85  40.38  40.22  39.65  40.19  38.64  35.53 
7.  EMMA TWEDDELL  15  Middlesboro  10:18.88  + 0.90  508 

50m    34.06  100m  1:11.64  150m  1:50.38  200m  2:29.00  250m  3:07.75  300m  3:47.02  350m  4:26.04  400m  5:05.34 
34.06  37.58  38.74  38.62  38.75  39.27  39.02  39.30 

450m  5:44.58  500m  6:24.36  550m  7:04.08  600m  7:43.14  650m  8:22.77  700m  9:01.94  750m  9:40.68  800m 10:18.88 
39.24  39.78  39.72  39.06  39.63  39.17  38.74  38.20 

8.  COURTNEY WATSON  15  Cockermouth  10:25.23  + 0.85  493 
50m    33.26  100m  1:10.37  150m  1:48.68  200m  2:27.37  250m  3:05.85  300m  3:45.69  350m  4:25.59  400m  5:05.81 

33.26  37.11  38.31  38.69  38.48  39.84  39.90  40.22 
450m  5:46.74  500m  6:26.69  550m  7:07.08  600m  7:46.83  650m  8:26.94  700m  9:06.87  750m  9:46.43  800m 10:25.23 

40.93  39.95  40.39  39.75  40.11  39.93  39.56  38.80 
9.  EMMA TULIP  15  Co Newcastle  10:42.89  + 0.70  453 

50m    34.87  100m  1:14.22  150m  1:54.57  200m  2:34.94  250m  3:15.22  300m  3:55.89  350m  4:36.56  400m  5:17.37 
34.87  39.35  40.35  40.37  40.28  40.67  40.67  40.81 

450m  5:58.23  500m  6:39.34  550m  7:20.22  600m  8:01.13  650m  8:42.17  700m  9:23.26  750m 10:03.73  800m 10:42.89 
40.86  41.11  40.88  40.91  41.04  41.09  40.47  39.16 

LUCY ELLIS  15  Co Sund'land  DNC 
KAITLIN DRYBURGH  15  South Aberde  DNF 

16 Yrs/Over Age Group  Full Results 
Place Name AaD Club Time R.T.FINA Pt 
1.  AIMEE WILLMOTT  19  Middlesboro  8:40.50  + 0.78  855 

50m    29.37  100m  1:01.39  150m  1:33.45  200m  2:06.09  250m  2:38.65  300m  3:11.50  350m  3:44.22  400m  4:17.16 
29.37  32.02  32.06  32.64  32.56  32.85  32.72  32.94 

450m  4:49.43  500m  5:22.21  550m  5:55.22  600m  6:28.78  650m  7:01.73  700m  7:35.16  750m  8:08.15  800m  8:40.50 
32.27  32.78  33.01  33.56  32.95  33.43  32.99  32.35 

2.  DANIELLE LOWE  17  Middlesboro  9:05.12  + 0.81  744 
50m    29.70  100m  1:02.72  150m  1:36.06  200m  2:10.14  250m  2:44.40  300m  3:18.95  350m  3:53.41  400m  4:27.80 

29.70  33.02  33.34  34.08  34.26  34.55  34.46  34.39 
450m  5:02.17  500m  5:37.35  550m  6:11.96  600m  6:46.71  650m  7:21.39  700m  7:56.87  750m  8:31.44  800m  9:05.12 

34.37  35.18  34.61  34.75  34.68  35.48  34.57  33.68 
3.  JESSICA CHRISTIE  16  South Aberde  9:23.44  + 0.78  674 

50m    30.46  100m  1:04.64  150m  1:39.95  200m  2:15.31  250m  2:50.44  300m  3:25.80  350m  4:00.99  400m  4:36.89 
30.46  34.18  35.31  35.36  35.13  35.36  35.19  35.90 

450m  5:12.16  500m  5:48.29  550m  6:24.60  600m  7:01.09  650m  7:36.78  700m  8:12.64  750m  8:48.73  800m  9:23.44 
35.27  36.13  36.31  36.49  35.69  35.86  36.09  34.71 

4.  LAURA GILLINGHAM  16  Derwentside  9:26.32  + 0.76  664 
50m    31.85  100m  1:06.64  150m  1:42.47  200m  2:18.34  250m  2:54.07  300m  3:29.69  350m  4:05.02  400m  4:40.78 

31.85  34.79  35.83  35.87  35.73  35.62  35.33  35.76 
450m  5:16.52  500m  5:52.19  550m  6:27.93  600m  7:04.20  650m  7:40.00  700m  8:16.29  750m  8:52.31  800m  9:26.32 

35.74  35.67  35.74  36.27  35.80  36.29  36.02  34.01 
5.  EMMA SINCLAIR  16  Co Sund'land  9:31.01  + 0.74  647 

50m    31.85  100m  1:07.00  150m  1:42.52  200m  2:18.15  250m  2:53.66  300m  3:29.65  350m  4:05.60  400m  4:41.96 
31.85  35.15  35.52  35.63  35.51  35.99  35.95  36.36 

450m  5:18.27  500m  5:54.83  550m  6:30.66  600m  7:06.63  650m  7:42.54  700m  8:18.54  750m  8:54.96  800m  9:31.01 
36.31  36.56  35.83  35.97  35.91  36.00  36.42  36.05 

6.  JESSICA COYLE  17  Derwentside  9:32.37  + 0.74  643 
50m    31.79  100m  1:06.33  150m  1:41.97  200m  2:17.83  250m  2:53.90  300m  3:30.01  350m  4:06.26  400m  4:42.54 

31.79  34.54  35.64  35.86  36.07  36.11  36.25  36.28 
450m  5:18.99  500m  5:55.37  550m  6:31.76  600m  7:08.11  650m  7:44.52  700m  8:20.99  750m  8:57.06  800m  9:32.37 

36.45  36.38  36.39  36.35  36.41  36.47  36.07  35.31 
7.  ALEXANDRA ROBINSON  18  Co Sund'land  9:41.42  + 0.78  613 

50m    32.12  100m  1:07.30  150m  1:43.09  200m  2:19.05  250m  2:55.13  300m  3:31.61  350m  4:08.34  400m  4:44.97 
32.12  35.18  35.79  35.96  36.08  36.48  36.73  36.63 

450m  5:21.56  500m  5:57.89  550m  6:34.32  600m  7:11.29  650m  7:48.41  700m  8:26.25  750m  9:04.17  800m  9:41.42 
36.59  36.33  36.43  36.97  37.12  37.84  37.92  37.25 

8.  JENNIFER TATTERS  17  Co Sund'land  9:48.49  + 0.82  591 
50m    31.57  100m  1:07.57  150m  1:44.43  200m  2:21.08  250m  2:58.76  300m  3:35.47  350m  4:13.05  400m  4:50.82 

31.57  36.00  36.86  36.65  37.68  36.71  37.58  37.77
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450m  5:28.39  500m  6:05.57  550m  6:43.33  600m  7:20.61  650m  7:58.38  700m  8:35.93  750m  9:13.33  800m  9:48.49 
37.57  37.18  37.76  37.28  37.77  37.55  37.40  35.16 

9.  FRANCESCA CHRISTOPHERS  16  South Aberde  10:26.23  + 0.85  491 
50m    33.79  100m  1:12.44  150m  1:52.12  200m  2:31.95  250m  3:11.76  300m  3:52.10  350m  4:32.24  400m  5:12.62 

33.79  38.65  39.68  39.83  39.81  40.34  40.14  40.38 
450m  5:52.85  500m  6:33.12  550m  7:13.21  600m  7:53.20  650m  8:32.77  700m  9:11.90  750m  9:50.13  800m 10:26.23 

40.23  40.27  40.09  39.99  39.57  39.13  38.23  36.10


